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Ausschreibung Kaderzusammenzug MK-Nachwuchs
Magglingen, Fr 15.11. -Sa 16.11.2024

Liebe Athletinnen und Athleten, liebe Heimtrainer

Nach dem Start in das Wintertraining méchten wir dem Mehrkampf-Nachwuchs in der
NWS Gelegenheit bieten von der guten Infrastruktur im Magglingen zu profitieren.

Der Zusammenzug ist an Mehrkampfer und Mehrkampferinnen gerichtet mit Schwerpunki
Stab (Herren), Hochsprung, Speer und Kugel.

Datum Freitag, 15. November — Samstag, 16. November 2024
Ort Magglingen
Hauptleitung Andreas Weber,

NLZ-Trainer MK Nachwuchs, Berufstrainer Swiss Olympic

Teilnehmer/innen Angehdrige des NLZ NWS Kaders 2025 Angehdrige des NLZ NWS Ka-
ders 2025 mit einer gelosten Jahresmitgliedschaft und einer erfillten
Kaderlimite Mehrkampf.
Der Zusammenzug findet bei minimal 4 Anmeldungen staftt.

Disziplinen Mehrkampf / Stabhochsprung

Anmeldung Anmelde-Tool: https://www.nlz-nws.ch/kadertraining-anmeldung/
Anmeldeschluss: Freitag, 8. November 2024

Lagerbeitrag 58.-/Person (1 Ubernachtung, inkl. Morgenessen)

Das NLZ NWS Ubernimmt die Hallenmiete, sowie die Kosten
und Entldbhnung der Kadertrainer/innen.
Die Hin- und RUckreise ist Sache der Teilnehmer.

Der Lagerbeitrag ist bei der Anmeldung per TWINT oder Kreditkarte
zU begleichen. RUckerstattung nur gegen Vorweisen eines Arzt-
zeugnisses.

Schuldispens Wer fUr den Zusammenzug einen Schuldispens bendtigt, meldet sich
bitte per Mail direkt bei Isidor Fuchser (isidor.fuchser@nlz-nws.ch).

Mitnehmen - Trainingsbekleidung fur die Halle, Hallenschuhe, Joggingschuhe.
- Wurfschuhe, keine Nagelschuhe notwendig

- Kleider fur die Freizeit

- Persdnliche Trainingsgerdate (Blackroll, etc.)
- Toilettenartikel

- Schlafsachen (kein Schlafsack)


https://www.nlz-nws.ch/mitgliedschaft/
mailto:isidor.fuchser@nlz-nws.ch

Anreise Koordination der Anfahrt wird via Chat geregelt

Stabtransport Wird durch A. Weber bereitgestellt

Besammlung 15.11.2024 16:00 in Magglingen Halle End der Welt
Abschluss 16.11.2024 11:30 in Magglingen Halle End der Welt
Tagesprogramm

Freitag, 15.11.2024 Samstag, 16.11.2024
08:00 - 11:00 Uhr
Stab m/ Hoch w/m
Speer mw/ Lauf mw

Individuelle Anreise Individuelle RUckreise

16:00 - 19:00 Uhr

Stab m / Weit w

Das Detailprogramm wird aufgrund der Teilnehmenden nach Anmel-
deschluss bekannt gegeben.

Verpflegung Bitte fUr Freitagabend selber eine Verpflegung mitnehmen

Informationen Bei sportlichen Fragen (wie Trainingsinhalte, Anreise, etc) kénnt inr
euch direkt an Andreas Weber wenden: 079 500 25 13
Mail: info@profisport.ch

Bei Fragen zur Online-Anmeldung, Mutationen oder RUckerstattun
gen bitte an Isidor Fuchser wenden: 079 270 20 78
Mail : isidor.fuchser@nlz-nws.ch

Zusammengefasste Infos zu diesem sowie eine Ubersicht aller weiteren Kaderzusammen-
zUge des NLZ Nordwestschweiz findet ihr auf unserer Website: https://www.nlz-nws.ch/ka-
derzusammenzuege/

Mit sportlichen Grissen

Isidor Fuchser
Co-Leiter NLZ NWS
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