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1 Rückblick Chef Leistungssport 
 
Die Leichtathletik-Saison 2011 war bis anhin die erfolgreichste Saison des Leichtathletik 
Leistungszentrums Nordwestschweiz. Dementsprechend schwierig war es, die sehr guten Resultate 
aus dem Jahr 2011 noch einmal zu toppen. Erschwerend war die Tatsache,, dass im 2012 nur gerade 
einmal drei internationale Grossanlässe auf dem Programm standen. Trotzdem war die Saison 2012 
ebenfalls eine durchaus erfolgreiche Saison, welche in der Teilnahme von Alex Wilson an den 
Olympischen Spielen in London gipfelte. Auf den kommenden Seiten soll die Leichtathletik-Saison 
2012 sportlich noch einmal aufbereitet werden.  
 
1.1 Cross-Saison 
 
Wie an den Schweizer Meisterschaften der Aktiven gab es für die Region Nordwestschweiz an den 
Cross SM lediglich eine Medaille dafür gleich eine goldene. Sarah Collins (LAS Old Boys Basel) lief 
couragiert und realisierte einen Start-Ziel-Sieg, welcher ihr den ersten Meistertitel im Cross bescherte. 
Grundsätzlich war die Cross-Saison erfolgreich. Beim Swiss Athletics Cross Cup gelang es einigen 
unserer Läuferinnen und Läufern Punkte zu sammeln. Ein beeindruckendes Resultat auch hier von 
Sarah Collins. Sie gewann jeden Crosslauf, an dem sie angetreten war und holte sich die Maximal-
Punktzahl am Swiss Athletics Cross-Cup 2012. 
 

Rang Athlet(in) Verein Punkte JHG KAT 
1. Sarah Collins LAS Old Boys Basel 55 94 U20W 
3. Bühler Kevin LC Fortuna Oberbaselbiet 35 94 U20M 
5. Abfalter Tobias LC Fortuna Oberbaselbiet 31 95 U18M 
11. Gaugler Gina SC Liestal 21 93 U20W 
13. Taxer Bettina LC Fortuna Oberbaselbiet 22 96 U18W 
14. Curti Michael LC Therwil 18 94 U20M 
20. Schenkel Laurent LC Therwil 15 94 U20M 
32. Schneider Sonja LC Fortuna Oberbaselbiet 4 93 U20W 
33. Gaugler Mike SC Liestal 6 94 U20M 
38. Schaffner Manuela LC Fortuna Oberbaselbiet 1 94 U20W 

 
Rangierungen Endstand Swiss Athletics Cross Cup 
 
1.2 Hallen-Saison 
 
Die Hallensaison geniesst in der Schweiz nicht den gleich hohen Stellenwert wie sie es in den anderen 
europäischen Staaten mit grosser Wahrscheinlichkeit hat; eigentlich schade, denn gerade mit dem 
Athletikzentrum in St. Gallen verfügt die Schweiz über eine sehr schöne Indoor-Anlage. Die leider um 
wenige Meter zur kurze 200 Meter Bahn in der Halle «End der Welt» in Magglingen ist etwas in die 
Jahre gekommen Trotzdem erfreuen sich die dort stattfindenden Meetings reger Teilnahme.  
 
Es gibt Leichtathleten, welche die Hallensaison als gelungene Abwechslung zum eher monotonen, eher 
langweiligen Aufbautraining im Winter betrachten, schliesslich sind Leichtathleten Wettkämpfer. 
Andere sehen die Wettkämpfe in der Halle als aufschlussreiche Formstandsanalysen. Im olympischen 
Jahr wird die Leichtathletikhalle von vielen Athleten nur als Trainingsstätte benutzt und es wird keine 
eigentliche Hallensaison bestritten. So fehlten im 2012 die besten Aktiven an den Schweizer Hallen-
Meisterschaften in St. Gallen. Darunter auch Alex Wilson (LAS Old Boys Basel), unser derzeit bester im 
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LLZ NWS trainierender Athlet, der sich während mehrerer Wochen in Südafrika auf die 
Europameisterschaften in Helsinki und die Olympischen Spiele in London vorbereitete.  
 
SM Aktive St. Gallen 
Aus genanntem Grund war unsere Region an den Schweizer Meisterschaften der Aktiven nur durch 
eine Athletin auf dem Podest vertrat. Simone Werner (LAS Old Boys Basel) gelang es, sich bei den 
Frauen über 400 Meter die sehr verdiente Silbermedaille zu erlaufen. Freude machte nebst der 
Silbermedaille von Simone Werner, die Tatsache, dass sich auch sehr viele der im LLZ NWS 
trainierenden Nachwuchsathletinnen und -athleten sehr positiv in Szene setzen konnten. Allen voran 
oben erwähnte Langsprinterin, dann Silvan Wicki (LAS Old Boys Basel), der im 200 Meter Final den 4. 
Platz belegte oder Michael Curti (LC Therwil), der Fünfter über 800 Meter wurde. Auch die junge 
Hochspringerin Salome Lang (LAS Old Boys Basel) konnte ihre hervorragenden Hallenleistungen 
eindrücklich mit einer Top-Platzierung bei den Aktiven bestätigen.  
 
SM Nachwuchs Magglingen 
Während die Medaillenausbeute bei den Aktiven eher gering war, viele der «jungen Wilden» in St. 
Gallen aber sehr erfolgreich abschnitten, war absehbar, dass nun einige an den «eigenen» Schweizer 
Meisterschaften entsprechend dominieren würden. Die LAS Old Boys Basel hat als erfolgreichster 
Verein der SM Nachwuchs 14 Medaillen auf die Schützenmatte geholt. In den Top Ten Clubs des 
Medaillen-spiegels war mit der LV Frenke (Platz 6) noch ein weiterer Verein der Region 
Nordwestschweiz vertreten.  
 

Rang Verein Gold Silber Bronze Total 
1 LAS Old Boys Basel 4 6 4 14 
2 LG Küsnacht-Erlenbach 3 2 1 6 
3 ASSPO Riva San Vitale 3 1 1 5 
4 Lausanne Sports Athlétimse 2 3 1 6 
5 Stade Genève 2 1 2 5 
6 TSV Rothenburg athletics 2 1 1 4 
 LV Frenke 2 1 1 4 
 LV Winterthur 2 1 1 4 
9 SK Langnau 2 1  3 
 SATUS Biel-Stadt 2 1  3 

 
Medaillenspiegel SM Nachwuchs Halle 2012 
 
Eine der erfolgreichsten Athletinnen der Meisterschaften war erneut Celine Albisser, welche mehr als 
10 Schweizer Meisterinnen-Titel innert Jahresfrist holen konnte. An den Schweizer Meisterschaften 
Mehrkampf, die zwei Wochen vor den Einzelmeisterschaften in St. Gallen stattfanden, verbesserte sie 
die U18W Schweizer Bestleistung und gewann den Titel überlegen. Zudem gewann sie in Magglingen 
die Weit- und Dreisprung-Konkurrenz und erreichte über 60 m Hürden den dritten Platz. Gregori Ott 
(LAS Old Boys Basel) wurde im Kugelstossen seiner Favoritenrolle gerecht, er hatte bereits zu Beginn 
der Hallensaison den Schweizer Rekord der U20M verbessert, und gewann den Titel souverän.  
 
Gleich einen Doppelsieg gab es für die Region über 200 Meter bei den U20M. Knapp vor Luzi Knöll 
(LAS Old Boys Basel) siegte Paulo Nunes (SC Liestal), der zum ersten Mal zuoberst auf dem Treppchen 
stand. Weitere Schweizer Meister wurden Michael Curti (LC Therwil) über 1‘000 Meter und 
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Christopher Ullmann (LAS Old Boys Basel), der die Weitsprung-Konkurrenz mit fast 30 Zentimetern 
Vorsprung für sich entschied.  
 
Äusserst knapp war die Entscheidung über 200 Meter. Simone Werner und Nora Frey (LG Küsnacht-
Erlenbach) kämpften auf den letzten Metern um jede Tausendstel-Sekunde. Am Schluss hatte Nora 
Frey die Nasenspitze vorn und Simone Werner (LAS Old Boys Basel) musste sich wie bei den Aktiven 
erneut mit Silber zufrieden geben. 
 
1.3 Freiluft-Saison 
 
Die Freiluft-Saison 2012 startete traditionell mit dem Regio 1. Mai Meeting auf der Schützenmatte. Im 
Lauf der ersten zwei Monate galt es für die Athletinnen und Athleten, welche im LLZ NWS registriert 
sind, die aus dem Wintertraining mitgebrachten Voraussetzungen im Wettkampf auf die Bahn resp. 
das Feld zu bringen. Dies gelang in der ersten Saisonhälfte vor allem den Technikern. Während Gregori 
Ott (LAS Old Boys Basel) seine eigenen Schweizer Rekorde von Wettkampf zu Wettkampf verbesserte, 
sprang die Weit- und Dreispringerin Isabelle Gysi (LAS Old Boys Basel) einen neuen Kantonalrekord 
Basel-Stadt im Dreisprung. An den Halleschen Werfertagen verpasste Karin Olafsson (TV Riehen) die 
Limite für die U20 Weltmeisterschaften in Barcelona mit 48.95 Meter nur um wenige Zentimeter, 
durfte aber den Kantonalrekord Basel-Stadt ihr eigen nennen.  
 
Vor Juli mussten die Limiten für die Grossanlässe erreicht werden, was Spannung in die regionale 
Leichtathletik brachte. An den Einkampfmeisterschaften in Riehen lief Silvan Wicki (LAS Old Boys 
Basel) ein sensationelles Rennen und qualifizierte sich über 200m unerwartet für die U20 
Weltmeisterschaften. Ihm gleich taten es im Laufe der ersten Saisonhälfte Simone Werner und Max 
Scheible (beide LAS Old Boys Basel) über 400m. Erst zu einem späteren Zeitpunkt wurde auch die 
ebenfalls für Old Boys Basel startende Irin Sarah Collins von ihrem Nationalverband für diesen 
Nachwuchs-Grossanlass über 3‘000 Meterselektioniert. Auf die internationalen Einsätze der LLZ NWS 
Athleten wird in einem späteren Kapitel noch detailliert eingegangen.  
 
Das LLZ NWS ist stark im Nachwuchsbereich. Dies zeigt sich an der beachtlichen Anzahl an Medaillen, 
welche durch Athletinnen und Athleten, die im LLZ NWS trainieren, gewonnen wurden. Betrachtet 
man den Medaillenspiegel der Regionenmeisterschaften Zentralschweiz der Nachwuchskategorien, so 
findet man fünf Vereine, die ihre Athletinnen und Athleten  von den  Trainingsangeboten des LLZ NWS 
profitieren lassen.  
 

Rang Verein Gold Silber Bronze Total 
1 LAS Old Boys Basel 10 4 4 18 
2 BTV Aarau LA 6 6 5 17 
3 SC Liestal 6 3 5 14 
4 STV Alpnach 5 2 2 9 
5 Leichtathletik Kerns 4 1  5 
6 LV Wettingen-Baden 3 4  7 
7 LV Fricktal 3 3 6 12 
8 LK Zug 3 2 2 7 
 TV Riehen 3 2 2 7 
10 LV Frenke 3 1 3 7 

 
Medaillenspiegel Regionenmeisterschaften Nachwuchs Zentralschweiz 
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SM Aktive Bern 
Die Anfangs Juli in Bern durchgeführten Schweizer Meisterschaften galten im 2012 als nationaler Top-
Anlass. So fuhr auch eine zahlen- und leistungsmässig sehr starke Delegation aus der 
Nordwestschweiz nach Bern, wo auch der eine oder andere Youngster mit einer Medaille im Feld der 
Routiniers liebäugelte. Die SM der Aktiven sind aber schon immer auch für ausserordentlich starke 
U18 und U20 Athletinnen und Athleten eine besondere Herausforderung. Leistungsmässig wären sie 
oft dabei, es fehlen ihnen aber die vielen Jahre an Erfahrung, über die zum Beispiel Nicola Müller 
verfügt. Der Athlet vom TV Riehen war in Bern für den ersten Titel verantwortlich. Er wurde im 
Speerwerfen, wie später Alex Wilson über 200 Meter, seiner Favoritenrolle gerecht und liess sich den 
Titel nicht nehmen.  
 

 
 
Nicola Müller’s Schweizer Meistertitel (Bild: Athletix) 
 
Alex Wilson setzte sich in einem starken Rennen gegen die nationale Konkurrenz und die 4 x 100 
Meter Staffel-Kollegen durch. Einzig die Nachwuchsathletinnen und -athleten mit internationaler 
Erfahrung konnten sich gegenüber der übrigen Konkurrenz behaupten und gewannen zwei 
Silbermedaillen. So komplettierten Simone Werner (LAS Old Boys Basel) und Marquis Richards (TV 
Arlesheim) das Feld der SM Medaillengewinner 2012.  
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Nachwuchs Schweizer Meisterschaften  
Während die jüngeren Kategorien (U16 + U18) in Genf an den Start gingen, waren die älteren 
Athletinnen und Athleten (U20 + U23) auf der Schützenmatte in Basel zu Gast. Dies nutzten unsere 
Regionalen aus und gewannen so viele Meistertitel wie seit Jahren nicht mehr. Die Resultate zeigen 
deutlich, dass sich die hervorragende Nachwuchsarbeit, welche in den Vereinen  geleistet wird, nach 
und nach auszahlt. Mit den Kadergefässen des LLZ NWS und der kantonalen Leistungssportförderung 
werden immer optimalere Bedingungen für die Nachwuchsathleten geschaffen. Dass sich diese 
Vereine immer wieder auch als Organisatoren von Meetings und Meisterschaften zur Verfügung 
stellen, um den erfolgreichen regionalen Athletinnen und Athleten eine Plattform für ein „Heimspiel“ 
zu bieten, ist besonders verdankenswert.    
 
Vereinsranking Swiss Athletics  
Das Swiss Athletics Vereinsranking zeigt, dass nicht nur die Leistungsspitze der dem LLZ NWS 
angeschlossen Vereine immer besser wird, sondern auch deren Basis sich stetig verbreitert.  Bei 
diesem jährlich durchgeführten Ranking werden primär die Teilnahmen an Schweizer 
Meisterschaften, die Anzahl Kaderathleten und die Qualität der Vereinstrainer (anhand von 
Traineranerkennungen) bewertet. Auf der folgenden Liste sind alle Vereine aufgeführt, die Athletinnen 
und Athleten beim LLZ NWS registriert haben.  
 

Rang Verein Punkte 2011 2010 2009 
3. LAS Old Boys Basel 26 3./25 3./26 3./26 
25. TV Riehen 14 28./12 51./9 20./15 
29. LC Therwil 13 37./10 42./10 73./7 
40. LC Basel 11 44./9 33./12 27./12 
 LV Frenke 11 94./5 72./7 62./8 
57. LC Fortuna Oberbaselbiet 9 53./8 58./8 51./9 
 SC Liestal 9 76./6 58./8 90./6 
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 TV Olten 9 62./7 42./10 90./6 
64. LV Fricktal 8 62./7 51./9 110./5 
 STV Bettlach 8 76./6 72./7 90./6 
92. TV Muttenz athletics 6 116./4 72./7 51./9 
108. LAR Binningen 5 76./6 172./3 197./2 
 LG Oberbaselbiet 5 76./6 106./5 73./7 
 LZ Lostorf 5 33./11 51./9 40./11 
 LZ Thierstein 5 94./5 172./3 271./1 
 SC Diegten 5 154./3 126./4 73./7 
140. TV Arlesheim 4 116./4 87./6 90./6 

 
Vereinsranking 2012 von Swiss Athletics 
 
1.4 Leistungszentrum Apéro 2012 
 
Die 400 Meter Läuferin Simone Werner und der 100 und 200 Meter Sprinter Alex Wilson wurden zur 
besten Athletin und zum besten Athleten des Leichtathletik Leistungszentrums Nordwestschweiz 
gewählt. Die speziell geschaffenen Trophäen überreichte der amtierende Europameister im Marathon, 
Viktor Röthlin. 
 

 
 
Wilson, Werner und Röthlin (Bild: Karin Knöll) 
 
Über 200 Gäste nahmen auch dieses Jahr wieder am LLZ NWS-Apéro teil und ehrten 7 Athleten und 
Athletinnen für ihre hervorragenden Leistungen im stimmungsvollen «Holzsaal» im Merian Park 
Brüglingen in Basel. Einen besonderen Akzent setzte das ausgezeichnete, auf die jungen Athletinnen 
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und Athleten zugeschnittene Referat von Viktor Röthlin, dem amtierenden Europameister im 
Marathon und mehrfachen  Schweizermeister sowie vierfachen Olympiateilnehmer.  
 
«Die Erfolge beweisen, dass wir uns auf dem richtigen Weg befinden. So konnten vier Athletinnen und 
Athleten, welche im LLZ NWS registriert sind, an den U20 Weltmeisterschaften in Barcelona 
teilnehmen. Stolz sind wir auch auf Alex Wilson, der unter anderem dank der regionalen 
Unterstützung durch das Leistungszentrum an den Europameisterschaften in Helsinki sowie an den 
Olympischen Spielen in London über 200 Meter an den Start gehen konnte und dort den Halbfinal 
erreichte», betonte Pierre Brennwald in seiner Begrüssungsrede. 
 

Athlet(in) Verein Ehrung für  
Collins Sarah LAS Old Boys Basel 13. Rang U20 Weltmeisterschaften Barcelona 
Olafsson Karin TV Riehen Kantonalrekord Speerwerfen, Teilnahme Länderkampf 
Ott Gregori LAS Old Boys Basel Schweizer U20 Rekord Diskus, Kugel (Halle & Freiluft) 
Scheible Max LAS Old Boys Basel Qualifikation Halbfinal U20 Weltmeisterschaften Barcelona 
Werner Simone LAS Old Boys Basel Qualifikation Halbfinal U20 Weltmeisterschaften Barcelona 
Wicki Silvan LAS Old Boys Basel Teilnahme U20 Weltmeisterschaften Barcelona 

Wilson Alex LAS Old Boys Basel Teilnahme Olympische Spiele London, Europameisterschaft 
Helsinki und mehrere Schweizer Rekorde 

 
Liste der Geehrten am LLZ NWS Apéro 2012 

 
 
Hinten: Christian Oberer (Trainer von Alex Wilson), Gregori Ott, Alex Wilson, Silvan Wicki  
Vorne: Sabine Wicki, (Trainerin von Simone Werner), Karin Olafsson, Anna Zogovic (Leichtathletin 2010) die Ihre sportliche 
«Laufbahn» beendet hat sowie  Simone Werner. Leider konnten Sarah Collins (Irland) und Max Scheible (Deutschland) an den 
Ehrungen nicht teilnehmen. (Bild: Karin Knöll) 
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1.5 Ehre, wem Ehre gebührt 
 
Wie in jedem Jahr waren die Leichtathletinnen und Leichtathleten in den jeweiligen kantonalen 
Sportlerehrungen zahlreich vertreten. Bei den Basler Sportchampions standen einige LLZ NWS‘ler auf 
der Liste der Nominierten für die Wahl zum Sportler resp. der Sportlerin des Jahres 2012. 
 
LAS Old Boys Basel Isabelle Gysi - U23 Schweizer Meisterin Dreisprung 

Alex Wilson - Schweizer Meister Sprint über 200 m & U23 über 100, 200 m  
  

TV Riehen  Nicola Müller - Schweizer Meister Speerwerfen 
  

LG Basel Regio  Team Schweizer Meister Stabhoch  
Marquis Richards, Olivier Frey, Mike Oberlin, Luc Prétôt 

 
und den Basler Nachwuchs Sport Champions: 
 
LAS Old Boys Basel Christopher Ullmann - Schweizer Meister U20 Weitsprung 

Gregori Ott - Schweizer Meister U20 Kugelstossen 
Sarah Collins - Schweizer Meisterin U20 Cross 
Max Scheible - Schweizer Meister U20 400 m 
Simone Werner - Schweizer Meisterin U20 400 m 
Jil Ullmann – Schweizer Meisterin U20 Hammer 4 kg 

  

LG Basel Regio  Schweizer Meister 4 x 100 m  
Jonas Hüllstrung, Marius Müller, Luzi Knöll, Christopher Ullmann   

 
Wahl Swiss Athletics zum Athleten des Jahres 2012 
LLZ NWS Athlet 2012 Alex Wilson war auch beim Schweizerischen Leichtathletik-Verband, Swiss 
Athletics, bei den Männern auf der Liste der Nominierten. Mit seinen beiden Halbfinalplätzen in 
Helsinki und London, seinen Rekorden und nationalen Titeln reichte es ihm aber leider noch nicht, 
sich in der Endabrechnung gegen den Gewinner Viktor Röthlin durchzusetzen.    
 
Olympische Spiele 2016 – Rio de Janeiro 
Die Baselbieter Regierung hat im Herbst 2012 eine Hand voll Athleten (mit Wohnsitz in Baselland) 
bestimmt, welche sie auf dem Weg zu den Olympischen Spielen 2016 finanziell unterstützen und 
begleiten will. Erster Leichtathlet in diesem Team Olympia 2016 ist Werfer Gregori Ott  In nächster 
Zeit wird  noch der Stabhochspringer Marquis Richards hinzukommen.  
 
UBS Kampagne „Achiever behind the achiever“ mit Alex Wilson 
Alex Wilson wurde gemeinsam mit Lisa Urech, Nicole Büchler, Marc Schneeberger und Chef 
Leistungssport von Swiss Athletics, Peter Haas für eine Kampagne der UBS abgelichtet. Diese nationale 
Kampagne des neuen Nationalteam-Sponsors war im Zeitraum Juli bis August 2012 an allen 
Bahnhöfen der Schweizer sowie in der Umgebung der Leichtathletik-Stadion Lausanne, Luzern, Bern 
und Zürich (Standorte SM und internationale Meetings) zu sehen.  
 



 

13 

 
  
Das Fotoshooting zur Kampagne (Bild: Beat Freihofer) 
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2 Rückblick anhand der Zielsetzungen 2011 & 2012ff 
 
Wie in den vergangenen Jahresberichten möchten wir an dieser Stelle über die bei der Gründung des 
LLZ NWS im 2008 gesetzten Zielsetzungen Rechenschaft ablegen. Einige Zielsetzungen aus den Jahren 
2010 und 2011 sind auch im Berichtsjahr noch aktuell oder wurden erst kürzlich erreicht.  Einige der 
Zielsetzungen aus den vergangenen Jahren werden also noch einmal aktualisiert erwähnt und zum 
Teil auch zusammengefasst. Die Zielsetzungen dienen der ständigen Überprüfung der Leistungen, 
welche das LLZ NWS als Dienstleistungszentrum gegenüber den Verbänden, Vereinen und AthletInnen 
erbringen möchte.  
 
2.1 Erfolgreiche Integration der umliegenden Regionen ins LLZ NWS 
 
Die Integration des Fricktals sowie des Bezirks Dorneck-Thierstein des Kantons Solothurn ist 
erfolgreich abgeschlossen. Regelmässige Kontakte mit den Haupttrainern der Vereine LV Fricktal 
sowie LZ Thierstein ermöglichen eine erfolgreiche Zusammenarbeit und optimale Bedingungen für die 
Athletinnen und Athleten dieser Regionen. Zudem sind in den Vereinen der beiden Basel viele 
Athletinnen und Athleten registriert, welche ihren Wohnort im Kanton Aargau und Solothurn haben.  
   

 

Verteilung Athleten auf Kantone nach Vereinszugehörigkeit 
 
Das LLZ NWS ist von der Kantonsschule Solothurn (KSSO) als offizieller Partner im Bereich 
Leistungssport Leichtathletik anerkannt. Die Zusammenarbeit mit Reto Schläppi, dem 
Sportkoordinator an der Kantonsschule, ist sehr gut. Der Chef Leistungssport beurteilt das Potential 
und die Leistungsentwicklung der für die Sportklasse an der KSSO gemeldeten Athletinnen und 
Athleten und steht bei Unklarheiten oder Fragen beratend zur Seite.  
Mit der finanziellen Unterstützung durch den Sport-Fonds des Kantons Solothurn ist ein zusätzlicher 
Leistungsauftrag verknüpft. Analog der Betreuung von Sportklassen-Schülern der 
Leistungssportförderung Basel und Baselland, sollen auch die Leichtathleten an der KSSO durch einen 
Kadertrainer des LLZ NWS betreut werden. So wurde in einem Pilotversuch im Juni 2012 für fünf 
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Wochen (jeweils Donnerstag 08.30 – 10.00 Uhr) die Betreuung der Leichtathleten in den Sportklassen 
der KSSO getestet. Claudine Müller und Philipp Schmid betreuten die vier Leichtathleten (die über 
keine LLZ NWS Kaderzugehörigkeit verfügen) während dieser Zeit. Die Inhalte der Trainings wurden 
nach einer Umfrage bei den Heimtrainern und den Athleten durch das LLZ NWS definiert. Der Pilot 
kann abschliessend als grundsätzlich erfolgreich gewertet werden. Leider konnte das Angebot im 
ersten Semester des Schuljahres 2012/2013 nicht lanciert werden, zu viele Unklarheiten in der 
Organisation und kein klares Konzept verhinderten einen erfolgreichen Start eines regelmässigen 
Angebots. Für das zweite Semester ist das Sportklassenfenster nun aber fixiert und ein Konzept zur 
Betreuung der Athleten aus der Leichtathletik und aus verwandten Sportarten ist vorhanden. 
 
2.2 Errichten eines zusätzlichen Stützpunkts in Olten 
 
Auf dem Oltener Kleinholz Stadion, der einzigen Leichtathletik 400 m Rundbahn im Kanton Solothurn, 
haben während des Zeitraums von November 2011 bis März 2012 sechs offene Stützpunkttrainings  
stattgefunden. Leider entsprach die Beteiligung seitens Solothurner Vereine auch im 2012 noch nicht 
unsern Vorstellungen. 
 

 
Teilnahme an den Kadertrainings Sprint Kaderjahrgang 2011/2012 
 
2.3 Differenziertes Angebot von Kader- und Stützpunkttrainings 
 
Das Angebot der Kader- und Stützpunkttrainings konnte auf die Saison 2011/2012 hin noch einmal 
ausgebaut werden. Athletinnen und Athleten des LLZ NWS konnten praktisch täglich ein Training 
besuchen. In der Wintersaison wurden die offenen Stützpunkttrainings von vielen Athletinnen und 
Athleten, welche (noch) keine Kaderanerkennung hatten, besucht. So kann das LLZ NWS bereits bei 
den Jüngsten bekannt gemacht werden und der Schritt zur Aufnahme in die Kader nur noch gering ist.  
 
Das LLZ NWS hat insgesamt fast 500 Stunden Kader- und Sportklassentraining über die Jugend & 
Sport Nachwuchsförderung abgerechnet. Dabei hat die Disziplingruppe Sprung mit Abstand am 
meisten Kaderstunden generiert.  
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Generierte J+S Kaderstunden der einzelnen Disziplingruppen 
 
Neben den Sportklassen-Fenstern und den Leistungszentrum-Trainings, welche schwergewichtig am 
Montagabend angeboten wurden, standen die Kadertrainer des LLZ NWS auch für die individuelle 
Betreuung der Athleten mit Förderstufe Gold (National Tops) zur Verfügung. Im folgenden 
Stundenraster einer Woche die angebotenen, regelmässig stattfindenden Trainingsfenster  
 

Zeit/Tag MO DI MI DO FR SA SO 
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12.00          
13.00        
14.00        
15.00        
16.00        
17.00        
18.00        
19.00         
20.00         
21.00         

 
 Kadertrainings 
  

 Sportklassentrainings 
  

 Offene Stützpunkttrainings 
 

83
93

43

68 65

138

0

20

40

60

80

100

120

140

160

Sprint Hürden Lauf Wurf Speer Sprung



 

17 

2.4 Zielsetzung LLZ NWS: 15 – 20 Swiss Athletics Talents und mindestens 50 Medaillen an 
Schweizer Meisterschaften 

 
Im 2012 erhielten erneut 15 Athletinnen und Athleten eine Swiss Athletics Talents 
Kaderanerkennung. Die Abnahme um sechs Talents-Anerkennungen erklärt sich durch die 
Umstrukturierung im Erfassungssystem von Swiss Athletics,  bei dem vermehrt Potential und Umfeld 
in eine Bewertung eingeflossen sind. Des Weiteren sind einige junge Athletinnen und Athleten 2012 
vom Leistungssport zurückgetreten.   
 

 
Verteilung der Swiss Athletics Talents auf die Disziplingruppen. 
 
Im Berichtsjahr 2012 gewannen Athletinnen und Athleten des LLZ NWS insgesamt 60 Medaillen an 
Schweizer Meisterschaften in den Nachwuchskategorien. Das sind sieben Medaillen mehr als im 2011. 
Interessant ist die Tatsache, dass die Athletinnen und Athleten an den U20/U23 Schweizer 
Meisterschaften auf der Schützenmatte in Basel mit 10 Titeln wesentlich mehr Goldmedaillen 
gewannen als in den vergangen Jahren. Der Heimvorteil wurde also optimal ausgenutzt.  
 

Jahr 2009 2010 2011 2012 
Medaille G S B G S B G S B G S B 
SM Mehrkampf Halle - - 1 - - 2 1 1 - 1 - - 
SM Nachwuchs Halle 7 2 5 5 6 9 8 2 3 8 6 5 
SM Cross 3 - - - - 1 1 - - 1 - - 
SM Mehrkampf - 1 1 - 1 - 1 - - 1 1 - 
SM U16/U18 4 7 3 6 5 6 7 2 7 6 6 4 
SM U20/U23 7 6 2 5 2 4 6 6 2 10 4 2 
SM Staffel 1 2 5 5 - 1 1 3 3 3 1 1 
SM 10‘000 m & Steeple - - - - - - - - - - 2 - 
Total 22 18 17 21 14 23 24 14 15 30 19 12 

 

Medaillengewinne 2009 – 2012 durch Nachwuchsathletinnen und –athleten des LLZ NWS 
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2.5 Erweiterung des J+S Expertenkaders der Region auf mind. fünf aktive Experten 
 
Das Ausbildungsteam des LLZ NWS besteht derzeit aus vier anerkannten J+S Experten Leichtathletik. 
Unter der Führung vom interimistischen Ausbildungschef Nicola Gentsch organisieren Catharina 
Schmid-Strähl, Tobias Holliger und Philipp Schmid in Zusammenarbeit mit Hansjörg Thommen vom 
Sportamt Baselland jährlich ein Modul Fortbildung sowie eine Grundausbildung Leichtathletik in der 
Region Nordwestschweiz. Zusätzlich zu den J+S Ausbildungsveranstaltungen finden auch 
Ausbildungsveranstaltungen ohne J+S Anerkennung statt.  
 
Das J+S Expertenkader des LLZ NWS ist gesamtschweizerisch hoch angesehen, gehören doch Philipp 
Schmid (aktiv in der J+S Expertenausbildung des Bundesamts für Sport) sowie Catharina Schmid-
Strähl und Nicola Gentsch dem Swiss Athletics Ausbildungskader an.   
 
Das Institut für Sport und Sportwissenschaften (ISSW Basel) beschäftigt zudem Claudine Müller, 
Nicola Gentsch und Tobias Holliger als Dozenten für den Bereich Leichtathletik. Die Mitglieder des mit 
Christian Oberer ergänzten Ausbildungsteams des LLZ NWS werden zudem als Prüfungsexperten für 
Diplom- und Aufnahmeprüfungen am ISSW Basel eingesetzt.  
 
2.6 Finanzielle Stabilität und Sicherung der Finanzierung für weitere vier Jahre  
 
Das LLZ NWS kann mit einem Jahresbudget von CHF 180‘000.- den ganzjährigen 
Kadertrainingsbetrieb aufrecht halten. Es hat ein gutes Dutzend Trainerinnen und Trainer in einem 
Mandats- oder Teilpensum-Arbeitsverhältnis angestellt. Die Trainersaläre beanspruchen mit fast CHF 
150‘000.- den Hauptteil der Ausgaben. Neben den Subventionen, welche das Leistungszentrum von 
den Swisslos-Fonds der Kantone Basel-Stadt, Basel-Landschaft und Solothurn erhält, beteiligen sich 
unterschiedliche Verbände wie der Leichtathletikverband beider Basel (LABB), der Kantonale 
Leichtathletikverband Solothurn (KLAV SO) und der Baselbieter Turnerverband (BLTV) an den Kosten 
des LLZ NWS. Sponsoren, Swiss Athletics, die Vereine und die Athleten komplettieren die Einnahmen.  
 
An der letzten Delegiertenversammlung des LABB haben die Delegierten der Vereine beschlossen, den 
folgenden Auftrag für weitere vier Jahre an das LLZ NWS zu erteilen:  
 
„Der Leichtathletikverband beider Basel überträgt dem Leichtathletik Leistungszentrum 
Nordwestschweiz (LLZ NWS) die Aufgabe, den Leistungssport inkl. Nachwuchs-Leistungssport sowie den 
Bereich Ausbildung für die Region Nordwestschweiz zu organisieren! „ 
 
2.7 Sicherstellung der Nachfolge von Kadertrainern und Vorstandsmitgliedern 
 
Nach der Demission von Urs Roth auf die Vereinsversammlung im Frühjahr 2012 hin fehlt dem 
Vorstand ein Vize-Präsident. Rudolf D. Grüninger hat diese Funktion interimistisch übernommen. Die 
Organisation der Nachfolge von unterschiedlichen Vorstandsmitgliedern wurde Ende 2012 
angegangen und wird in den kommenden Monaten von hoher Bedeutung sein, um die Kontinuität des 
LLZ NWS zu gewährleisten.    
 
Mit der Anstellung von Claudine Müller und Nicola Gentsch wurden zwei Trainer ins Kadertrainerteam 
des LLZ NWS aufgenommen, die langfristig als potentielle Nachfolger von Christian Oberer und Anatoli 
Gordienko aufgebaut werden können. Mit Catharina Schmid-Strähl, welche im Bereich Hürden 
Kadertrainer Hansjörg Haas unterstützt hat, und dem Ausbildungsteam des LLZ NWS angehört, wurde 
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ebenfalls eine junge Trainerin als potentielle Nachfolgerin für einen Kadertrainer gefunden. Alle drei 
verfügen über die entsprechenden Ausbildungen und haben ihr Sportstudium  erfolgreich beendet.  
Mittel- und langfristig sollen ehemalige Leistungssportler und junge Trainer mit entsprechender 
Ausbildung in das Team des LLZ NWS aufgenommen werden.  
 
2.7 Sämtliche Kadertrainer besitzen mind. eine Swiss Athletics Trainer A-Anerkennung 
 
Von den 11 Trainerinnen und Trainern, die am LLZ NWS beschäftigt sind haben per 31. Dezember 
2012 fünf Kadertrainerinnen und –trainer mindestens eine Swiss Athletics Trainer A-Anerkennung. 
Hansjörg Haas, Anatoli Gordienko und Philipp Schmid verfügen sogar über die höchste Trainer-
Anerkennung, die es in der Schweiz zu erlangen gibt. Zwei der 11 Trainerinnen und Trainer befinden 
sich gerade in Ausbildung zum Trainer A und sollten Mitte 2013 bei erfolgreichem Abschluss diese 
Anerkennung erhalten. Christian Oberer und Dieter Dunkel verfügen über langjährige Erfahrung, 
welche mit Sicherheit einer entsprechenden Anerkennung äquivalent ist. Nicola Gentsch plant 
mittelfristig ebenfalls die Swiss Athletics Trainer A-Ausbildung zu absolvieren.   
 

Trainer(in) Disziplin Anerkennung(en) 
Dunkel Dieter Speer Swiss Athletics Trainer B 
Gentsch Nicola Sprung Basics Swiss Athletics Trainer B 
Gordienko Anatoli Sprung Fortgeschrittene Swiss Olympic Diplomtrainer; Swiss Athletics Trainer A 
Grimm Michel Sprint Solothurn Swiss Athletics Trainer B 
Haas Hansjörg Hürden Swiss Olympic Diplomtrainer; Swiss Athletics Trainer A 
Jehle Ursula Kugel, Diskus Swiss Olympic TGK; Swiss Athletics Trainerin A 

Merlo Vincent Mittel- und Langstrecken Swiss Athletics Trainer B (in Ausbildung zum Trainer A) 
Müller Claudine Sprint Swiss Olympic TGK; Swiss Athletics Trainerin A 

Oberer Christian Sprint Fortgeschrittene Swiss Athletics Trainer B 
Schmid Philipp Chef Leistungssport Swiss Olympic Diplomtrainer; Swiss Athletics Trainer A  
Schmid-Strähl Catharina Unterstützung Hürden Swiss Athletics Trainerin B (in Ausbildung zur Trainerin A) 

 
Das Kadertrainerteam des LLZ NWS ist Vergleich zum Rest der Schweiz mit Sicherheit eines der best-
ausgebildeten Teams eines Leistungszentrums.  
 
2.8 Mindestens eine Athletin/ein Athlet an den Olympischen Spielen in London 2012 
 
Mit der Teilnahme von Alex Wilson wurde dieses hoch gesteckte Ziel erreicht. Dass sich Alex an den 
Spielen für die Halbfinals qualifizieren konnte, und unter den Augen von Präsident Pierre Brennwald, 
Vize-Präsident Rudolf D. Grüninger und Stefan Fricker vom Hauptsponsor Merian-Iseli-Spital Basel 
gegen die absolute Weltelite laufen durfte, war für das LLZ NWS der Höhepunkt der bisherigen 
Tätigkeit.  
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Höchste Konzentration vor dem Start (Bild: Iris Hensel)  
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3 Internationale Einsätze 
 
Jeweils in den ungeraden Jahren findet eine Vielzahl an internationalen Meisterschaften statt. In den 
geraden Jahren sind deutlich weniger Möglichkeiten vorhanden, sich mit der Konkurrenz aus Europa 
resp. der Welt zu messen. Die Meisterschaften, welche im 2012 stattgefunden haben, waren aber nicht 
von minderer Wichtigkeit. Neben den Kontinentalmeisterschaften im finnischen Helsinki, standen die 
U20 Weltmeisterschaften in Barcelona auf dem Programm. Das absolute sportliche Highlight fand 
allerdings in London statt, wo die Olympischen Spiele mit regionaler Beteiligung stattgefunden haben.  
 
3.1 Europameisterschaften Helsinki 

 
Die „kleinen“ Europameisterschaften (ohne die Laufveranstaltungen ausser Bahn) 
finden jeweils zwischen den „grossen“ Europameisterschaften und damit im 
Olympiajahr statt. In Helsinki fanden zum ersten Mal in der Geschichte der 
europäischen Leichtathletik solche Kontinental-Titelkämpfe statt. Alex Wilson war 
der einzige Athlet aus der Region Nordwestschweiz, welcher Ende Juni nach Finnland 
reiste und sich dort der europäischen Konkurrenz stellte.  

Nach einer deutlichen Qualifikation für die Halbfinals, konnte sich Alex Wilson leider nur knapp nicht 
für den Final qualifizieren. Trotz achtbester Halbfinal-Zeit fiel er dem Qualifikationsmodus zum Opfer. 
Mit dem neunten Schlussrang darf der Basler aber sehr zufrieden sein. Mit der 4 x 100 Staffel 
verpasster er leider die Olympianorm, kann aber mit dem fünften Platz und somit besten Resultat der 
Schweizer Delegation ebenfalls sehr zufrieden sein.  

 
 
Zieleinlauf 200 Meter Halbfinal Europameisterschaften Helsinki.  
 

Rang Athlet(in) Verein KAT Disziplin Resultat 

9. Alex Wilson LAS Old Boys Basel M 200 Meter 20.87  
(VL 20.75)  

5. SUISSE (Wilson, Schneeberger, Schenkel, Fongué) M 4 x 100 Meter 39.96 
(VL 39.41) 
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3.2 U20 Weltmeisterschaften Barcelona 
 

Zwei Athletinnen und zwei 
Athleten aus der Region 
Nordwestschweiz hatten sich 
für die U20 Welt-
meisterschaften in der 
katalanischen Hauptstadt 
Barcelona (ESP) qualifizieren 
können. Simone Werner und 

Silvan Wicki (beide LAS Old Boys Basel) vertraten 
die Schweiz, Max Scheible wurde von 
Deutschland und Sarah Collins vom Irischen 
Leichtathletikverband selektioniert.  
Die Langstrecklerin Sarah Collins war die erste 
Athletin, die im ehrwürdigen Olympiastadion in 
Barcelona an den Start ging. Mit einem mutigen 
Rennen an der Spitze, lief sie auf den sehr guten 
9. Schlussrang. Max Scheible und Simone Werner 
gelang es, sich für die Halbfinals zu qualifizieren, 
wo dann die Konkurrenz zu stark und ein 
Weiterkommen nicht mehr möglich war. 
Überraschungsathlet Silvan Wicki sammelte als 
U18 Athlet wertvolle Erfahrungen für die 
kommenden Grossanlässe und lief in der 4 x 100 
Meter Staffel der Schweiz mit.  

     Simone Werner in Barcelona (Bild: Iris Hensel) 
 

Rang Athlet(in) Verein KAT Disziplin Resultat 

8. HF Simone Werner LAS Old Boys Basel U20W 400 Meter 55.85 
(VL 54.70 PB) 

5. HF Max Scheible LAS Old Boys Basel U20M 400 m Hürden 51.43 PB 
(51.78) 

7.VL Silvan Wicki LAS Old Boys Basel U20M 200 Meter 21.81 
    4 x 100 Meter DSQ 
13. Sarah Collins LAS Old Boys Basel U20W 3‘000 Meter 9:26.26 PB 

 
3.3 Olympische Spiele  
 

Erstmals seit Marco Mayr (Los Angeles 1984) war wieder ein Leichtathlet aus dem 
Kanton Basel-Stadt an Olympischen Spielen dabei. Alex Wilson qualifizierte sich für 
die 200 Meter. In London lief er dank einer sehr guten Leistung in die Halbfinals, wo 
er vor 80‘000 Zuschauerinnen und Zuschauern zum zweiten Mal innert weniger 
Tage auf den späteren Olympiasieger Usain Bolt traf. Leider reichte es dann noch 
nicht ganz für den Final, aber die nächsten Olympischen Spiele kommen in vier 

Jahren wieder.  
 

Rang Athlet(in) Verein KAT Disziplin Resultat 

21. Alex Wilson LAS Old Boys Basel M 200 Meter 20.85 
(VL 20.57) 
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4 Zusammenarbeit mit den Leistungssportförderungen 
 
Fast die Hälfte der finanziellen Mittel für des LLZ NWS werden durch die kantonalen Swisslos- oder 
Sport-Fonds Gelder generiert. Damit verbunden ist auch ein Auftrag der kantonalen 
Leistungssportförderungen. Das LLZ NWS koordiniert die Sportklassentrainings der Leichtathleten 
und stellt die Betreuung der Sportklassenschüler sicher. Die Zusammenarbeit mit den entsprechenden 
Verantwortlichen ist sehr angenehm und die Unterstützung gross. An dieser Stelle geht ein herzliches 
Dankeschön an alle Kontaktpersonen des LLZ NWS für diese erfolgreiche Zusammenarbeit. 
Verantwortlich für die Sportklassenfenster seitens des Stützpunkts Nordwestschweiz ist Hansjörg 
Haas. Philipp Schmid ist an den Aufnahme- und Zielvereinbarungsgesprächen so oft wie möglich als 
Vertreter des LLZ NWS beteiligt.  
 
4..1 Leistungssportförderung Baselland 
 

Das LLZ NWS organisiert zwei Mal wöchentlich ein 
zweistündiges Trainingsfenster auf der Schützenmatte in Basel. 
Schülerinnen und Schüler der Sportklassen des Gymnasium 
Liestal und der WMS in Reinach besuchen diese für sie 

obligatorischen Trainings und trainieren unter der Leitung der Kadertrainer.  Dazu kommen 
Athletinnen und Athleten mit einer Individuallösung oder Studenten, welche ebenfalls dieses Angebot 
für ihr Training nutzen. Thomas Rutishauser und Matthias Griner von der Leistungssportförderung 
Baselland stehen in engem Kontakt mit dem Chef Leistungssport des LLZ NWS, wenn es um 
Aufnahmen an eine Sportklasse des Kantons Baselland geht oder wenn Zielvereinbarungsgespräche 
stattfinden.  
 

Athlet(in) Verein Förderung 
Albisser Celine LV Frenke Gymnasium Liestal 
Frei Sheena TV Muttenz athletics Gymnasium Liestal 
Kipfer Noémie LV Frenke  Gymnasium Liestal 
Koch Elena LV Frenke WMS Reinach 
Gaugler Gina LAS Old Boys Basel Gymnasium Liestal 
Nachbur Matthias SC Liestal Gymnasium Liestal 
Ott Gregori LAS Old Boys Basel Gymnasium Liestal 
Pauli Jana LV Fricktal WMS Reinach 
Schaffner Manuela LC Fortuna Oberbaselbiet Gymnasium Liestal 
Schenkel Laurent LC Therwil WMS Reinach 
Schneider Xenia LC Therwil Individuallösung 

 
Athletinnen und Athleten der Leistungssportförderung Baselland 
 
4.2 Leistungssportförderung Basel-Stadt  
 

Die Athletinnen und Athleten der Leistungssportförderung Basel-Stadt, die 
Basel Talents, besuchen jeweils das Sportklassentraining von Dienstag-
Vormittag. Sie haben die Möglichkeit, sich ebenfalls zu Gunsten des Trainings 
von Donnerstag-Vormittag vom Unterricht dispensieren zu lassen, müssen 

den verpassten Stoff aber selbständig nacharbeiten. Die Zusammenarbeit mit Sandro Penta verläuft 
seit Jahren einwandfrei und viele Leichtathletinnen und Leichtathleten sind in individuellen 
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Fördergefässen für Europameisterschaften 2014 oder die Nachwuchs-Grossanlässe vom 2013 
eingebunden.  
  

Athlet(in) Verein Förderung 
Bloch Cédric LC Therwil Gymnasium Bäumlihof 
Dieterle Cyrill TV Riehen Gymnasium Bäumlihof 
Ham Alexander LAS Old Boys Basel Gymnasium Bäumlihof 
Hürlimann Céline TV Riehen WBS Bäumlihof 
Oertle Christophe TV Riehen WBS Bäumlihof 
Olafsson Karin TV Riehen Gymnasium Bäumlihof 
Righotti Chiara TV Riehen WBS Bäumlihof 
Schneider Benjamin  LAS Old Boys Basel Gymnasium Bäumlihof 
Thürkauf Marco TV Riehen Gymnasium Bäumlihof 
Willaredt Frug LAS Old Boys Basel Berufslehre + Sport  

 
Athletinnen und Athleten der Leistungssportförderung Basel-Stadt 
 

 
 
Sportklassentraining auf der Schützenmatte (Manuel Binetti, Kwasi Asante Ofosu und Dominik Roth) 
 
4.3 Leistungssportförderung Solothurn  
 

Wie in einem der früheren Kapitel beschrieben, startete 
im Sommer 2012 ein Pilotversuch mit einem betreuten 
Sportklassenfenster jeweils Donnerstag-Vormittag von 
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8.30 – 10.00 Uhr. Die vier Leichtathletinnen und Leichtathleten, welche der Sportklasse an der 
Kantonsschule Solothurn angehören, haben keine Kaderanerkennung für das LLZ NWS, sondern für 
das Regionalkader Bern. Ihre Betreuung durch Kadertrainer an der KSSO ist der Schule aber ein 
Anliegen. Deshalb übernimmt das LLZ NWS, von Swiss Athletics als offizieller Stützpunkt ausgewiesen, 
diese Aufgabe. und steht mit dem Sportklassen-Betreuer Reto Schläppi in engem Kontakt.    
 

Athlet(in) Verein Förderung 
Beer Alexandra Biberist aktiv! Kantonsschule Solothurn 
Lauber Nathalie BTV Aarau Kantonsschule Solothurn 
Maritz Yves STV Bettlach Kantonsschule Solothurn 
Sansoni Chiara TV Länggasse Bern Kantonsschule Solothurn 

 
Athletinnen und Athleten der Sportklasse an der Kantonsschule Solothurn 
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5 Ausbildung 
 
5.1 J+S Grundausbildung Leichtathletik 
 
In der ersten Herbstferien-Woche haben an der Jugend + Sport Grundausbildung Leichtathletik, 
welche in Therwil stattgefunden hat, 27 Personen aus der ganzen Schweiz teilgenommen. Davon 
waren 16 aus der Region Nordwestschweiz. Das Ausbildungsteam des Leichtathletik 
Leistungszentrums Nordwestschweiz hat den Kurs im Auftrag vom Sportamt Baselland durchgeführt.  
 

 
 
Die Teilnehmer der J+S Grundausbildung und deren Versuchskaninchen (Bild: Philipp Schmid) 
 
Wir gratulieren den neuen J+S Leiterinnen und Leitern der Region Nordwestschweiz zur erfolgreich 
bestandenen Ausbildung: 
 

Teilnehmer(in) Verein Teilnehmer(in) Verein 
Bloch Cédric LC Therwil Schenkel Laurent LC Therwil 
Curti Michael LC Therwil Steinmann Matthias SC Liestal 
Dändliker Lena LC Therwil Thürkauf Marco TV Riehen 
Durrer Gabriela LC Therwil Yanze Kontchou Clotaire LAS Old Boys Basel 
Grieder Maya SC Diegten Zimmermann Meret LC Therwil 
Salathé Fabienne SC Diegten   

  
5.2 J+S Modul Fortbildung Leichtathletik 
 
Neben der J+S Grundausbildung Leichtathletik führt das LLZ NWS Ausbildungsteam jährlich auch ein 
J+S Modul Fortbildung im Auftrag des Sportamts Baselland durch. Beim letzten Modul Fortbildung 
wurden die obligatorischen Informationen durch die beiden Kursleiter Catharina Schmid-Strähl und 
Nicola Gentsch mit Inhalten im Bereich des Bewegungslernen angereichert. Das Erschweren und 
Erleichtern von Übungsformen und das Training der Pysche waren die Schwerpunkte dieser 
praktischen Teile der Weiterbildungsveranstaltung, die zur Verlängerung der J+S Leiter-Anerkennung 
benötigt wird. Mehr als 25 Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus der ganzen Schweiz nahmen an dem 
Kurs in der Kasernenhalle in Liestal teil.  
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5.3 Ausbildungsveranstaltung  
 
Am Samstag, 10. März 2012 fand in Therwil eine LLZ NWS Ausbildungsveranstaltung des LLZ NWS 
statt. Die Themen der Veranstaltung waren „Vom Sprint zum Hürdenlauf“ und „Wurfverwandschaften 
mit Schwergewicht Drehwerfen“. Die 15 Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus vorwiegend 
Baselbieter Vereinen erlebten eine intensive Veranstaltung mit vielen neuen Inputs durch die 
Kursleiter Nicola Gentsch und Philipp Schmid.  
 

 
 
Hürdengymnastik an der Ausbildungsveranstaltung in Therwil (Bild: Philipp Schmid)  
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6 Organisation und Personelles 
 
Gründungsmitglied und Vize-Präsident des LLZ NWS Urs Roth hat auf das Vereinsjahr 2012 
demissioniert. Leider konnte kein Nachfolger für das „Animale Athletique“ gefunden werden. 

Anlässlich der Delegiertenversammlung 2012 des 
Leichtathletikverbandes beider Basel wurde er zum 
Ehrenmitglied ernannt.  In der Laudatio von Philipp 
Schmid wurden nebst Urs Roths leichtathletischer 
Vergangenheit auch seine jüngeren Verdienste in 
der Entwicklung der regionalen Leichtathletik 
gewürdigt. Urs Roth war bereits im 2005 
gegründeten Sprungzentrum beider Basel im 
Vorstand und für die Beziehungen zu den Vereinen 
verantwortlich. Er war dann massgeblich an der 
Zusammenlegung des Sprungzentrums und des 
Nachwuchskaders beider Basel zum Leichtathletik 

Leistungszentrum Nordwestschweiz beteiligt. Auf dem Bild wird er von Beat Ankli (links) und 
Dominik Jauch (rechts), den beiden Co-Präsidenten des LABB, umrahmt. 
 
An dieser Stelle bedanken wir uns für die wertvolle Arbeit von Urs Roth und freuen uns auf die 
weiteren Begegnungen auf den regionalen Leichtathletik-Anlagen.  
 
6.1 Vorstand per 31. Dezember 2012 
 

Funktion Person 
Präsident Pierre Brennwald 
Vize-Präsident Rudolf D Grüninger 
Technischer Leiter Philipp Schmid 
Medien Rudolf D. Grüninger 
Finanzen Andreas Tanner 
Infrastruktur Rudolf Stähelin  
Sekretariat Sylvia Rysler 

 

 

Pierre Brennwald 
Präsident 

 

Rudolf D. Grüninger 
Vize-Präsident 
Medien 

    

 

Philipp Schmid 
Technischer Leiter 

 

Andreas Tanner 
Finanzen 
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Rudolf Stähelin  
Infrastruktur 

 

Sylvia Rysler 
Sekretariat 

 
6.2 Geschäftsleitung  
 

Funktion Person 
Chef Leistungssport Philipp Schmid (Geschäftsführer) 
Chef Sportklassen Hansjörg Haas 
Vertretung Kadertrainer Claudine Müller 

 

 

Philipp Schmid 
Chef Leistungssport 

 

Hansjörg Haas 
Chef Sportklassen 

    

 

Claudine Müller 
Vertreterin Kadertrainer 

  

 
6.3 Trainerteam  
 

Disziplin Person 
Sprint Claudine Müller 
Sprint Fortgeschrittene Christian Oberer 
Hürden Hansjörg Haas 
Mittel- und Langstrecken Vincent Merlo 
Speer Dieter Dunkel 
Kugel, Diskus Ursula Jehle 
Sprung Nicola Gentsch 
Sprung Fortgeschrittene Anatoli Gordienko 
Sprint Solothurn Michel Grimm 
Mehrkampf-Koordination Claudine Müller 
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Claudine Müller 
Sprint + Mehrkampf 

 

Christian Oberer 
Sprint Fortgeschrittene 

    

 

Hansjörg Haas 
Hürden 

 

Vincent Merlo 
Mittel –und Langstrecken 

    

 

Dieter Dunkel 
Speerwerfen 

 

Ursi Jehle 
Kugel und Diskus 

    

 

Anatoli Gordienko 
Sprung Fortgeschrittene 

 

Nicola Gentsch 
Sprung 

    

 

Michel Grimm 
Sprint Solothurn 

  

 
6.4 Ausbildungsteam  
 

Person Aktivitäten 
Nicola Gentsch Dozent ISSW Universität Basel, Ausbildungskader Swiss Athletics 
Schmid-Strähl Catharina Ausbildungskader Swiss Athletics 
Schmid Philipp Ausbildungskader Swiss Athletics 
Holliger Tobias Dozent ISSW Universität Basel, Sportphysiotherapeut 
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Nicola Gentsch 
 

 

Catharina Schmid-Strähl 

    

 

Philipp Schmid 
 

 

Tobias Holliger 
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7 Medaillen und Rekorde 
 
7.1 Medaillen an Schweizer Meisterschaften  

7.1.1 Schweizer Meisterschaften Halle Mehrkampf – St. Gallen 

Rang Athlet(in) Verein KAT Disziplin Resultat 
1. Albisser Celine LV Frenke U18W Fünfkampf 3‘801 

7.1.2 Schweizer Meisterschaften Halle – St. Gallen 

Rang Athlet(in) Verein KAT Disziplin Resultat 
2. Werner Simone LAS Old Boys Basel F 400 Meter 56.17 

7.1.3 Schweizer Meisterschaften Halle Nachwuchs – Magglingen 

Rang Athlet(in) Verein KAT Disziplin Resultat 
1. Nunes Paulo SC Liestal U20M 200 Meter 22.53 
1. Curti Michael LC Therwil U20M 1‘000 Meter 2:29.42 
1. Ullmann Christopher LAS Old Boys Basel U20M Weitsprung 7.17 
1. Ott Gregori LAS Old Boys Basel U20M Kugelstossen 15.97 
1. Schneider Sonja LC Fortuna Oberbaselbiet U20W 1‘000 Meter 2:57.16 
1. Albisser Celine LV Frenke U18W Weitsprung 5.60 
1. Albisser Celine LV Frenke U18W Dreisprung 11.97 
1. Lang Salome LAS Old Boys Basel U16W Hochsprung 1.66 

 

2. Knöll Luzi LAS Old Boys Basel U20M 200 Meter 22.70 
2. Ullmann Christopher LAS Old Boys Basel U20M Dreisprung 14.02 
2. Scheible Max LAS Old Boys Basel U20M 60 m Hürden 8.40 
2. Wicki Silvan LAS Old Boys Basel U18M 200 Meter 22.27 
2. Werner Simone LAS Old Boys Basel U20W 200 Meter 25.13 
2. Stöcklin Pascale LAS Old Boys Basel U16W Stabhochsprung 3.25 

 

3. Wicki Silvan LAS Old Boys Basel U18M 60 Meter 7.05 
3. Kury Lars LAS Old Boys Basel U20M Dreisprung 14.02 
3. Bachmann Lea LAS Old Boys Basel U18W Stabhochsprung 3.30 
3. Wunderlin Lena LV Fricktal U18W Dreisprung 11.21 
3. Albisser Celine LV Frenke U18W 60 m Hürden 8.81 

7.1.4 Schweizer Meisterschaften Cross – Näfels 

Rang Athlet(in) Verein KAT Disziplin Resultat 
1. Collins Sarah LAS Old Boys Basel U20W Cross U20W 15:03.10 

7.1.5 Schweizer Meisterschaften 10‘000 Bahn & Steeple – Uster 

Rang Athlet(in) Verein KAT Disziplin Resultat 
2. Bühler Kevin LC Fortuna Oberbaselbiet U20M 2‘000 m St 6:16.05 

7.1.6 Schweizer Meisterschaften – Bern 

Rang Athlet(in) Verein KAT Disziplin Resultat 
1. Müller Nicolas TV Riehen M Speerwerfen 69.66 
1. Wilson Alex LAS Old Boys Basel M 200 Meter 20.66 
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2. Richards Marquis TV Arlesheim M Stabhochsprung 5.10 
2. Werner Simone  LAS Old Boys Basel F 400 Meter 55.16 

7.1.7 Schweizer Meisterschaften Staffel – Davos 

Rang Team KAT Disziplin Resultat 
1. athletics.BL U20M Olympische 3:19.25 
 Curti – Amacker – Weber – Bloch  
1. LAS Old Boys Basel U16W 5 x 80 Meter 49.34 
 Lehmann – Nedwed – Lang – Lüber – von Jackowski 
1. LG Basel Regio U20M 4 x 100 Meter 42.53 
 Hüllstrung – Müller – Ullmann – Knöll 

 

2. LG Basel Regio  M 4 x 100 Meter 40.47 
 Richards – Binetti – Asante Ofosu – Wilson  
2. LG Basel Regio U20M 4 x 400 Meter 3:34.83 
 Hüllstrung – Ullmann – Knöll – Müller  
2. LG Basel Regio F Olympische 3:50.23 
 Müller – Werner – Beugger – Schneider  

 

3. LAS Old Boys Basel U18M 4 x 100 Meter 43.53 
 Natkulasingam – Ham – Kury – Schweizer  

7.1.8 Schweizer Meisterschaften U16 & U18 – Genf 

Rang Athlet(in) Verein KAT Disziplin Resultat 
1. Wicki Silvan  LAS Old Boys Basel U18M 200 Meter 21.57 
1. Albisser Celine LV Frenke U18W Dreisprung 11.63 
1. Olafsson Karin TV Riehen U18W Speerwerfen 45.06 
1. von Jackowski Selina LAS Old Boys Basel U16W 80 Meter 10.27 
1. Lang Salome LAS Old Boys Basel U16W Hochsprung 1.72 
1. Marti Michelle LZ Thierstein U16W Weitsprung 5.55 

 

2. Marti Michelle LZ Thierstein U16W 80 Meter 10.27 
2. Wicki Silvan LAS Old Boys Basel U18M 100 Meter 10.75 
2. Bachmann Lea LAS Old Boys Basel U18W Stabhochsprung 3.65 
2. Kipfer Noémie LV Frenke U18W Weitsprung 5.66 
2. Gisin Verena SC Diegten U18W Kugelstossen 12.74 
2. Stöcklin Pascale LAS Old Boys Basel U16W Stabhochsprung 3.50 

 

3. Müller Michelle LV Frenke U16W 600 Meter 1:37.54 
3. Romano Johanna SC Liestal U16W Hochsprung 1.66 
3. Müller Michelle LV Frenke U16W Weitsprung 5.35 
3. Schweizer Athina LV Frenke U16W Dreisprung 10.97 

7.1.9 Schweizer Meisterschaften U20 & U23 – Basel 

Rang Athlet(in) Verein KAT Disziplin Resultat 
1. Wilson Alex LAS Old Boys Basel U23M 100 Meter 10.39 
1. Wilson Alex LAS Old Boys Basel U23M 200 Meter 20.75 
1. Richards Marquis TV Arlesheim U23M Stabhochsprung 4.80 
1. Scheible Max LAS Old Boys Basel U20M 400 Meter 49.03 
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1. Curti Michael LC Therwil U20M 800 Meter 1:59.73 
1. Ullmann Christopher LAS Old Boys Basel U20M Weitsprung 7.59 
1. Ott Gregori LAS Old Boys Basel U20M Diskuswerfen 49.61 
1. Gysi Isabelle  LAS Old Boys Basel U23W Dreisprung 12.14 
1. Werner Simone LAS Old Boys Basel U20W 400 Meter 55.85 
1. Ullmann Jil LAS Old Boys Basel U20W Hammerwerfen 45.65 

 

2. Curti Michael LC Therwil U20M 1‘500 Meter 3:58.39 
2. Ullmann Christopher LAS Old Boys Basel U20M Dreisprung 14.47 
2. Ott Gregori LAS Old Boys Basel U20M Kugelstossen 15.96 
2. Gysi Isabelle LAS Old Boys Basel U23W Weitsprung 5.71 

 

3. Schaffner Manuela LC Fortuna Oberbaselbiet U20W 800 Meter 2:19.88 
3. Nunes Paulo SC Liestal U20M 100 Meter 10.87 

7.1.10 Schweizer Meisterschaften Team – Olten 

Rang Team KAT Disziplin Resultat 
1. LG Basel Regio Männer Stabhochsprung  
 Richards – Frey – Oberlin – Prétôt 

 

2. LG Basel Regio Frauen Hochsprung  
 Mutter – Lang – Meerstetter – Stöcklin 
2. LG Basel Regio Männer 100 Meter  
 S. Wicki – Asante Ofosu – N. Wicki - Richards 
2. LG Basel Regio  Männer Dreisprung  
 N. Wicki – Hänzi – Kury – Ullmann 

7.1.11 Schweizer Meisterschaften Mehrkampf – Hochdorf 

Rang Athlet(in) Verein KAT Disziplin Resultat 
1. Lang Salome LAS Old Boys Basel U16W Fünfkampf 3‘642 

 

2. Albisser Celine LV Frenke U18W Fünfkampf 4‘768 
 
7.2 Medaillen an Regionen Meisterschaften Nachwuchs  
 

Rang Athlet(in) Verein KAT Disziplin Resultat 
1. Nathan Aruna TV Riehen U18M 3‘000 Meter 9:18.20 
1. Kury Lars LAS Old Boys Basel U18M Weitsprung 6.48 
1. Michel Sandro LV Fricktal U18M Kugel 13.53 
1. Michel Sandro LV Fricktal U18M Diskus 41.19 
1. Schweizer Axel LAS Old Boys Basel U16M 60 Meter 9.57 
1. Schweizer Axel LAS Old Boys Basel U16M 60 m Hürden 14.80 
1. Schweizer Axel LAS Old Boys Basel U16M Weitsprung 5.99 
1. Pauli Jana LV Fricktal U18W 200 Meter 25.88 
1. Bachmann Lea LAS Old Boys Basel U18W Stabhochsprung  3.40 
1. Gisin Verena SC Diegten U18W Kugel 12.25 
1. Olafsson Karin TV Riehen U18W Speer 45.06 
1. Lüber Anna LAS Old Boys Basel U16W 80 Meter 10.28 
1. Müller Michelle LV Frenke U16W 600 Meter 1:40.65 
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1.  Lang Salome LAS Old Boys Basel U16W Hochsprung 1.65 
1. Stöcklin Pascale LAS Old Boys Basel U16W Stabhochsprung 3.35 
1. Romano Johanna SC Liestal U16W Weitsprung 5.48 
1. Schweizer Athina LV Frenke U16W Dreisprung 10.36 

 

2. Michel Sandro LV Fricktal U18M Speer 48.01 
2. Schweizer Axel LAS Old Boys Basel U16M Kugel 14.19 
2. Obrist Corina LV Fricktal U18M Kugel 12.08 
2. Müller Michelle LV Frenke U16W 80 m Hürden 12.04 
2. Marti Michelle LZ Thierstein U16W 80 m Hürden 12.30 
2. Romano Johanna SC Liestal U16W Hochsprung 1.65 
2. Marti Michelle LZ Thierstein U16W Weitsprung 5.44 
2. Stöcklin Pascale LAS Old Boys Basel U16W Speer 39.89 

 

3. Forlin Ennio LC Therwil U18M Diskus 38.82 
3. Marti Lars STV Bettlach U16M Speer 44.74 
3. Pauli Jana LV Fricktal U18W 100 Meter 12.72 
3. Frei Sheena TV Muttenz athletics U18W 100 m Hürden 15.58 
3. Marti Nora SC Liestal U18W Hochsprung 1.50 
3. Pauli Jana LV Fricktal U18W Weitsprung 5.13 
3. Pauli Jana LV Fricktal U18W Kugel 11.78 
3. Gisin Verena SC Diegten U18W Diskus 29.36 
3. Von Jackowski Selina LAS Old Boys Basel U16W 80 Meter 10.39 
3. Walmer Sarina SC Diegten U16W 600 Meter 1:41.92 
3. Violetti Celine LV Frenke U16W Hochsprung 1.59 
3. Müller Michelle LV Frenke U16W Weitsprung 5.48 
3. Stöcklin Pascale LAS Old Boys Basel U16W Kugel 10.18 
3. Dieterle Céline TV Riehen U16W Diskus 27.96 
3. Schweizer Athina LV Frenke U16W Speer 34.55 

 
7.3 Rekorde 

7.3.1 Schweizer Rekorde und Bestleistungen 

Athlet(in) Verein KAT Disziplin Resultat 
Wilson Alex LAS Old Boys Basel M 150 m 15.38 
Wilson Alex LAS Old Boys Basel U23M 100 m 10.26 
Wilson Alex LAS Old Boys Basel U23M 150 m 15.38 
Wilson Alex LAS Old Boys Basel U23M 300 m 33.08 
Ott Gregori LAS Old Boys Basel U20M Kugel 6kg 17.51 
Ott Gregori LAS Old Boys Basel U20M Diskus 1.75kg 53.16 
Ott Gregori LAS Old Boys Basel U20M Kugel 6kg Indoor 17.31 

7.3.2 Kantonalrekorde 

Athlet(in) Verein Kanton Disziplin Resultat 
Wilson Alex LAS Old Boys Basel BS 100 m 10.26 
Olafsson Karin TV Riehen BS Speer 48.95 
Gysi Isabelle LAS Old Boys Basel BS Dreisprung 12.40 
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8 Kaderanerkennungen 
 
8.1 Nationale Anerkennungen 

8.1.1 World Class Potentials 

Athlet(in) Verein JHG Heimtrainer(in) Disziplin(en) 
Wilson Alex LAS Old Boys Basel 91 Christian Oberer 200 Meter 

8.1.2 B-Kader 

Athlet(in) Verein JHG Heimtrainer(in) Disziplin(en) 
Albisser Celine LV Frenke 96 Patrick Schmutz Siebenkampf 
Bloch Cédric LC Therwil 94 Philipp Schmid Dreisprung 
Curti Michael LC Therwil 94 Philipp Schmid 800 Meter 
Manaoui Karim LAS Old Boys Basel 89 Hansjörg Haas 400 m Hürden 
Olafsson Karin TV Riehen 95 Dieter Dunkel Speer 
Ott Gregori LAS Old Boys Basel 94 Ursula Jehle Kugel, Diskus 
Richards Marquis TV Arlesheim 91 Anatoli Gordienko Stabhochsprung 
Ullmann Christopher LAS Old Boys Basel 93 Anatoli Gordienko Weitsprung 
Werner Simone LAS Old Boys Basel 93 Sabine Wicki 400 Meter 
Zogovic Ana LAS Old Boys Basel 89 Ursula Jehle Kugelstossen 

8.1.3 Swiss Athletics Talents (auch B-Kader) 

Athlet(in) Verein JHG Heimtrainer(in) Disziplin(en) 
Albisser Celine LV Frenke 96 Patrick Schmutz Siebenkampf 
Bachmann Lea LAS Old Boys Basel 96 Beat Ankli Stabhochsprung 
Bloch Cédric LC Therwil 94 Philipp Schmid Dreisprung 
Bühler Kevin LC Fortuna Oberbaselbiet 94 Vincent Merlo 2‘000 m Steeple 
Curti Michael LC Therwil 94 Philipp Schmid 800 Meter 
Gaugler Gina SC Liestal 93 André Puschnig  3‘000 Meter 
Gisin Verena SC Diegten 96 Roger Schwander Kugelstossen 
Kipfer Noémie LV Frenke 96 Patrick Schmutz 100 Meter 
Kury Lars LAS Old Boys Basel 95 Anatoli Gordienko Sprung, Hürden 
Olafsson Karin TV Riehen 95 Dieter Dunkel Speer 
Ott Gregori LAS Old Boys Basel 94 Ursula Jehle Kugel, Diskus 
Schneider Sonja LC Fortuna Oberbaselbiet 93 Vincent Merlo 1‘500 Meter 
Ullmann Christopher LAS Old Boys Basel 93 Anatoli Gordienko Weitsprung 
Werner Simone LAS Old Boys Basel 93 Sabine Wicki 400 Meter 
Willaredt Frug LAS Old Boys Basel 96 Ursula Jehle Kugelstossen 

8.1.3 Swiss Starters 2014 

Athlet(in) Verein JHG Heimtrainer(in) Disziplin(en) 
Manaoui Karim LAS Old Boys Basel 89 Hansjörg Haas 400 m Hürden 
Richards Marquis TV Arlesheim 91 Anatoli Gordienko Stabhochsprung 
Wilson Alex LAS Old Boys Basel 91 Christian Oberer 200 Meter 
Zogovic Ana LAS Old Boys Basel 89 Ursula Jehle Kugelstossen 
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8.2 Regionalkaderanerkennungen 

8.2.1 Nachwuchskader Nordwestschweiz 

No Athlet(in) Verein JHG KAT Kanton* 
1 Abfalter Tobias LC Fortuna Oberbaselbiet 95 U18M AUT 
2 Albisser Celine LV Frenke 96 U18W BL 
3 Bäbler Julie LAS Old Boys Basel 98 U16W BS 
4 Bachmann Lea LAS Old Boys Basel 96 U18W BS 
5 Beugger Lukas LG Oberbaselbiet 96 U18M BL 
6 Beugger Julia LG Oberbaselbiet 93 U20W BL 
7 Bloch Cédric LC Therwil 94 U20M BL 
8 Borer Dario LZ Thierstein 96 U18M SO 
9 Bösch Marco TV Arlesheim 98 U16M BL 
10 Brander Corina TV Riehen 95 U18W BS 
11 Büchelin Katja LAR Binningen 96 U18W BL 
12 Bühler Kevin LC Fortuna Oberbaselbiet 94 U20M AG 
13 Bühler Jana LV Fricktal 97 U16W AG 
14 Bühler Gaby LV Fricktal 96 U18W AG 
15 Büschi Tanja STV Bettlach 97 U16W SO 
16 Carollo Giulia SC Liestal 98 U16W BL 
17 Collins Sarah LAS Old Boys Basel 94 U20W BS 
18 Curti Michael LC Therwil 94 U20M BL 
19 Dieterle Céline TV Riehen 98 U16W BS 
20 Dieterle Cyrill TV Riehen 94 U20M BS 
21 Forlin Ennio LC Therwil 95 U18M BL 
22 Frei Sheena TV Muttenz athletics 95 U18W BL 
23 Frey Nathalie LV Fricktal 96 U18W AG 
24 Friedlin Noah TV Muttenz athletics 96 U18M BL 
25 Fuhrer Ivo LZ Lostorf 97 U16M SO 
26 Gaugler Mike SC Liestal 94 U20M SO 
27 Gaugler Gina SC Liestal 93 U20W SO 
28 Gehrig Sarah LZ Thierstein 94 U20W SO 
29 Geiser Stina TV Riehen 95 U18W BS 
30 Geller Eliane LAR Binningen 95 U18W BL 
31 Giger Odile SC Liestal 95 U18W BL 
32 Gisin Verena SC Diegten 96 U18W BL 
33 Gygax Melina TV Olten 95 U18W SO 
34 Ham Alexander TV Riehen 95 U18M BS 
35 Hüllstrung Jonas LAS Old Boys Basel 93 U20M BL 
36 Hürlimann Céline TV Riehen 97 U16W BS 
37 Joseph Jason LC Therwil 98 U16M BL 
38 Kämpfer Sarina TV Muttenz athletics 96 U18W BL 
39 Karlin Alessandra TV Muttenz athletics 95 U18W BL 
40 Kenzelmann Salome LG Oberbaselbiet 97 U16W BL 
41 Kipfer Noémie LV Frenke 96 U18W SO 
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42 Knöll Luzi LAS Old Boys Basel 93 U20M BS 
43 Koch Elena LV Frenke 97 U16W BL 
44 Kury Lars LAS Old Boys Basel 95 U18M BS 
45 Lang Salome LAS Old Boys Basel 97 U16W BS 
46 Maggi Lorena SC Liestal 94 U20W SO 
47 Marti Michelle LZ Thierstein 97 U16W SO 
48 Marti Nora SC Liestal 95 U18W BL 
49 Marti Lars STV Bettlach 98 U16M SO 
50 Meyer Samira LV Frenke 96 U18W BL 
51 Michel Sandro LV Fricktal 96 U18M AG 
52 Müller Michelle LV Frenke 97 U16W BL 
53 Nachbur Matthias SC Liestal 95 U18M SO 
54 Nachimowski André LAS Old Boys Basel 94 U20M BS 
55 Nathan Aruna TV Riehen 96 U18M BS 
56 Natkulasingam Sujan LAS Old Boys Basel 96 U18M BS 
57 Nunes Paulo SC Liestal 94 U20M BL 
58 Obrist Corina LV Fricktal 95 U18W AG 
59 Oertli Christoph TV Riehen 97 U16M BS 
60 Olafsson Karin TV Riehen 95 U18W BL 
61 Ott Gregori LAS Old Boys Basel 94 U20M BL 
62 Pauli Jana LV Fricktal 96 U18W AG 
63 Pieren Saskia LV Frenke 97 U16W BL 
64 Rigotti Chiara TV Riehen 97 U16W BS 
65 Rion Sybille TV Riehen 94 U20W BS 
66 Romano Johanna SC Liestal 98 U16W SO 
67 Salomon Solveig LZ Thierstein 93 U20W SO 
68 Schaffner Manuela SC Liestal 94 U20W BL 
69 Scheible Max LAS Old Boys Basel 93 U20M GER 
70 Schenkel Laurent LC Therwil 94 U20M BL 
71 Schneider Benjamin LAS Old Boys Basel 94 U20M BS 
72 Schneider Sonja LC Fortuna Oberbaselbiet 93 U20W BL 
73 Schneider Xenia LC Therwil 95 U18W BL 
74 Schweizer Axel LAS Old Boys Basel 97 U16M BL 
75 Schweizer Athina LV Frenke 98 U16W BL 
76 Stähli Celina LV Frenke 96 U18W BL 
77 Stöcklin Pascale LAS Old Boys Basel 97 U16W BS 
78 Taxer Bettina LC Fortuna Oberbaselbiet 96 U18W AUT 
79 Thürkauf Marco TV Riehen 94 U20M BS 
80 Ullmann Christopher LAS Old Boys Basel 93 U20M AG 
81 Ullmann Jil LAS Old Boys Basel 93 U20W AG 
82 Valdet Dinaj TV Riehen 96 U18M BS 
83 Violetti Celine LV Frenke 97 U16W BL 
84 von Jackowski  Selina LAS Old Boys Basel 97 U16W BL 
85 Walmer Sarina SC Diegten 98 U16W BL 
86 Weber Stefan LC Therwil 94 U20M SO 
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87 Werner Simone LAS Old Boys Basel 93 U20W BS 
88 Wicki Silvan  LAS Old Boys Basel 95 U18M BS 
89 Willaredt Frug LAS Old Boys Basel 96 U18M BS 
90 Wunderlin  Lena LV Fricktal 96 U18W AG 
91 Ziegler Florian LAS Old Boys Basel 96 U18M BL 
92 Zimmermann Meret LC Therwil 94 U20W BL 
93 Zumthor David LZ Thierstein 95 U18M SO 

 
* Wohnkanton 

8.2.2 Kader Nordwestschweiz 

No Athlet(in) Verein JHG KAT Kanton* 
1 Ariis Stefano LC Basel 90 U23M BL 
2 Asante Ofosu Kwasi LC Basel 88 M BS 
3 Binetti  Manuel LAS Old Boys Basel 91 M BS 
4 Frey Olivier LAS Old Boys Basel 79 U23M BS 
5 Gasparini Nils SC Liestal 92 M BL 
6 Gysi Isabelle LAS Old Boys Basel 91 U23M SG 
7 Heyer Michael LAS Old Boys Basel 89 U23W BL 
8 Holzherr Michael LAS Old Boys Basel 87 M BE 
9 Holzherr Jolanda LZ Thierstein 92 M SO 
10 Karth Philipp LC Therwil 83 U23W BL 
11 Kreppke Jan-Niklas LAS Old Boys Basel 92 M BL 
12 Lachat Daniela LAS Old Boys Basel 70 U23M BL 
13 Lanz Oliver LZ Lostorf 89 W SO 
14 Manaoui Karim LAS Old Boys Basel 89 M BL 
15 Meerstetter Fabienne LAS Old Boys Basel 89 M BL 
16 Meier Patrick LC Fortuna Oberbaselbiet 91 W BL 
17 Müller Nicola TV Riehen 77 U23M BS 
18 Rémy Jean-Robert TV Riehen 85 M FRA 
19 Richards Marquis TV Arlesheim 91 M BL 
20 Roth Dominik LV Frenke 92 U23M BL 
21 Roth Annina LV Frenke 90 U23M BL 
22 Tarnowski  Sven LC Basel 90 U23W GER 
23 Uttenweiler Daniel LC Therwil 88 U23M BS 
24 Weber Romy LAS Old Boys Basel 91 M BL 
25 Wicki Nils LAS Old Boys Basel 87 U23W BS 
26 Wilson  Alex LAS Old Boys Basel 90 M BS 
27 Wydler  Daniela TV Muttenz athletics 89 U23M BL 
28 Zehnder Matthias LG Oberbaselbiet 89 W BL 
29 Zogovic Ana LAS Old Boys Basel 89 M BS 
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9 Zahlen und Statistiken 
 
9.1 Kaderzusammensetzung 2011/2012 
 

 
Verteilung auf Wettkampfkategorien 2012 

 

 

Verteilung auf Disziplingruppen (Nachwuchskader und Kader Nordwestschweiz) 
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172 Athletinnen und Athleten aus den beiden Basel, dem Kanton Solothurn und dem aargauischen 
Fricktal haben im Oktober 2012 eine Einladung zum Kader Nordwestschweiz erhalten, weil sie sich 
über eine oder mehrere Limiten für den Kader qualifiziert haben. Ergänzt wird diese Gruppe von 
Athletinnen und Athleten, welche eine Verlängerung der Kaderanerkennung auf das zweite Jahre 
erhalten haben. Wie sieht die Veränderung von Kaderjahrgang 2011/2012 zu Jahrgang 2012/2013 
aus.   
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9.2 Zugriffszahlen Website 
 

 

Monatliche Besuche der LLZ NWS Website  
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10 Partner und Sponsoren  
 
10.1 Sponsoren und Co-Sponsoren 
 
Hauptsponsor 
 

 

  

 
Co-Sponsoren 

 
 

 

 

 
  

 
Medicalpartner 

 
  

 
10.2 Partner 
 

   

 
  

 
Mit wertvoller Unterstützung durch 
 

 
  

 


