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Leistungssportförderung (LSF) - Grundlagen 
 

Allgemeines zu den Sportklassen (Stellungnahme Swiss Athletics) 

Die Bereitschaft eine Sportklasse zu besuchen, wird als Tatbeweis von Investition in den 

Leistungssport gewürdigt.  

Athleten mit hohem Leistungspotenzial und entsprechendem Leistungsnachweis, die in 

der Förderstruktur von Swiss Athletics erfasst sind, werden bei Bedarf unterstützt, einen 

Wechsel in eine Spezial- oder Sportklasse zu vollziehen. 

Sportpartner der Schule ist das Nationalen Leistungszentrum Nordwestschweiz. 

 

Das Sportjahr (1. Okt - 30. Sep) und das Schuljahr (1. Aug – 31. Jul) sind nicht 

deckungsgleich. Wenn für einen Sportschuleintritt eine bestimmte Talentcard-Kategorie 

bedingt wird, welche ein Athlet noch nicht innehat, so wird vom jeweiligen kantonalen 

Athletenbetreuer des NLZ NWS ein Potenzialbeurteilungsschreiben erstellt, das die 

Chancen des Athleten auf die künftige Talentcard realistisch einschätzt = meist als 

Äquivalent für eine Card akzeptiert.  

Empfehlungen zum Sportklasseneintritt und Potenzialeinschätzungen erstellen ebenfalls 

die kantonalen Athletenbetreuer. Nur dort, wo von Schule oder Kanton ausdrücklich 

der Nationale Verbandsvertreter erfragt ist, wird der Nachwuchschef von Swiss Athletics 

involviert.  

Sportklassenfenster  

Die Schülerinnen und Schüler der Sportklassen Baselland, Basel-Stadt, Aargau und 

Solothurn haben zwei Sportklassenfenster zur Verfügung, in welchen sie von Trainerinnen 

und Trainern des NLZ NWS betreut werden. 

 

Die Trainingsangebote in Basel decken Sprint, Hürden, Hochsprung, Diskus, Kugel, Mittel-

/Langstrecken, Kraft und Koordination ab. 

Die Trainingsangebote in Aarau und Wettingen decken Sprint, Hürden, Mehrkampf, Kraft 

und Koordination ab. 

Die Sportklassentrainer in Solothurn betreuen die Athletinnen und Athleten primär im 

Athletiktraining (Stabilität, Mobilität, Kraft, Explosivität, Schnelligkeit).  

Leistungssportförderung BS/BL/SO/AG 

• Sportklassen Gymnasium Bäumlihof oder Liestal 

• Sportklassen WMS Reinach 

• Individuallösungen ZBA, FMS, WMS u.a.  

• Berufsausbildung für Leistungssportler/innen  

• Sportklassen Kantonsschule Solothurn 

• Sportklassen Alte Kantonsschule Aarau 

• TAFF Baden 
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Zusatzangebote LSF  

Folgende Zusatzangebote können Athletinnen und Athleten der Leistungssport-

förderung je nach Kanton in Anspruch nehmen. 

• Berufsberatung 

• Regeneration 

• Mentaltraining 

• Ernährungsberatung 

• Finanzielle Unterstützung 

• CryoCenter Basel 

• Sportärztliche Begleitung 

 

Detailliertere Informationen sind auf folgenden Seiten zu finden: 

www.baseltalents.ch (Basel) 

www.baselland.ch (Baselland) 

www.so.ch (Solothurn) 

 

Voraussetzungen 

• Leistungsbereitschaft, Zielsetzung und Eignung der Jugendlichen für 

Leistungssport 

• Swiss Olympic Talents Card “regional” 

• Mindestens regionale Spitze in der betreffenden Sportart, Kaderzugehörigkeit 

regional/national oder Perspektiven für mindestens eine nationale Laufbahn 

• Empfehlung vom kantonalen Athletenbetreuer des NLZ NWS  

AG:  Stephan Neumann 

BS/BL:  Alain Wisslé 

SO:  Isidor Fuchser 

• Sportlicher Belastungsumfang ca. 10 Stunden / Woche 

• Qualitativ überzeugende Strukturen (Sportanlagen, Stützpunkte, qualifizierte 

Trainer Swiss Olympic) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.baseltalents.ch/
http://www.baselland.ch/
http://www.so.ch/
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Kantonale Leistungssportförderung (LSF) 
 

A) Leistungssportförderung Baselland 

Für alle interessierten Sportlerinnen und Sportler sowie Eltern finden Informations-

anlässen der Baselbieter Leistungssportförderung statt: 

 

WMS-Sportklasse:  Dienstag, 3. Dezember 2024 / 19.00 – 20.30 Uhr  

Ort: Aula WMS Reinach 

 Infos  Anmeldung 

 

Matur-Sportklasse:  Donnerstag, 5. Dezember 2024 / 19.00 – 20.30 Uhr 

Ort: Aula Gymnasium Liestal 

 Infos  Anmeldung 

 

Kauffrau/Kaufmann EFZ: Am KV Liestal wird eine KV-Sportklasse geführt.  

 Die Eltern sollen sich bitte umgehend bei Basil Gygax 

(basil.gygax@bl.ch) melden, sollte ihr Kind den Besuch 

der KV-Sportklasse ab Sommer 2025 planen. 

 Infos 

 

Kauffrau/Kaufmann EBA:     Am KV Liestal wird eine EBA-Sportklasse geführt.  

Die Eltern sollen sich bitte umgehend bei Basil Gygax 

(basil.gygax@bl.ch) melden, sollte ihr Kind den Besuch 

der EBA-Sportklasse ab Sommer 2025 planen. 

Infos 

 

Für technische Berufslehren und Lehrberufe im Berufsfeld Gesundheit gibt es kein 

Sportklassenangebot. Die Eltern sollen sich bitte umgehend bei Basil Gygax 

(basil.gygax@bl.ch) melden, sollte ihr Kind ab Sommer 2025 eine Berufslehre in 

Kombination mit Leistungssport absolvieren wollen. Infos 

 

Weitere Informationen zur Leistungssportförderung Baselland unter: 

https://www.baselland.ch/politik-und-behorden/direktionen/bildungs-

kultur-und-sportdirektion/sport/talent-und-leistungssportfoerderung 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.baselland.ch/politik-und-behorden/direktionen/bildungs-kultur-und-sportdirektion/sport/talent-und-leistungssportfoerderung/sportklassen/wms
https://app1.edoobox.com/de/book/HcnLcoIwFADQD3JR8iAJiy6iBRtlHKA0GDcdAlfFKkal8vj6dnq2p1oXeWbnSHvLsUVIq4TotJkKVtI6WsQeUOFbFQ98KmSr19lJLh7b.2FeSUzvX7wYXmOTizOT9fgu7CtAB9oKaLkytlUaiiNJrWG5PJWd4VKhTPRlzbnQknNVhTp6f.2BXL61DTlWU9f8hKtelrCXYZ4EMgbXHzqcwmP.2B6ezsGzfb5dEVurtvbDzMZHLDuw.2FXk5saNUKrvhYXFqCMROO4M.2F798VrDF9RVtcelD4ICIYhZ8IjlmBL0n6xCXkm4DTgJALhX.2BoT.2FvcCAcM0o.2FwU.3D?edref=internspoabl
https://www.baselland.ch/politik-und-behorden/direktionen/bildungs-kultur-und-sportdirektion/sport/talent-und-leistungssportfoerderung/sportklassen/Matur%20-%20Sportklasse
https://app1.edoobox.com/de/book/HcnLcoIwFADQD3JR8iAJiy6iBRtlHKA0GDcdAlfFKkal8vj6dnq2p1oXeWbnSHvLsUVIq4TotJkKVtI6WsQeUOFbFQ98KmSr19lJLh7b.2FeSUzvX7wYXmOTizOT9fgu7CtAB9oKaLkytlUaiiNJrWG5PJWd4VKhTPRlzbnQknNVhTp6f.2BXL61DTlWU9f8hKtelrCXYZ4EMgbXHzqcwmP.2B6ezsGzfb5dEVurtvbDzMZHLDuw.2FXk5saNUKrvhYXFqCMROO4M.2F798VrDF9RVtcelD4ICIYhZ8IjlmBL0n6xCXkm4DTgJALhX.2BoT.2FvcCAcM0o.2FwU.3D?edref=internspoabl
mailto:basil.gygax@bl.ch
https://www.baselland.ch/politik-und-behorden/direktionen/bildungs-kultur-und-sportdirektion/sport/talent-und-leistungssportfoerderung/sportklassen/KV%20-%20Sportklasse
mailto:basil.gygax@bl.ch
https://www.baselland.ch/politik-und-behorden/direktionen/bildungs-kultur-und-sportdirektion/sport/talent-und-leistungssportfoerderung/sportklassen/Bueroattest%20-%20Sportklasse
mailto:basil.gygax@bl.ch
https://www.baselland.ch/politik-und-behorden/direktionen/bildungs-kultur-und-sportdirektion/sport/talent-und-leistungssportfoerderung/berufslehre-und-leistungssport
https://www.baselland.ch/politik-und-behorden/direktionen/bildungs-kultur-und-sportdirektion/sport/talent-und-leistungssportfoerderung
https://www.baselland.ch/politik-und-behorden/direktionen/bildungs-kultur-und-sportdirektion/sport/talent-und-leistungssportfoerderung
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B) Leistungssportförderung Basel-Stadt 

Wichtige Informationen zur Leistungssportförderung Basel-Stadt sind hier zu finden: 

https://www.bs.ch/ed/jfs/sport/nachwuchsfoerderung-und-

leistungssport  

 

 

C) Leistungssportförderung Kanton Aargau 

Der Kanton Aargau fördert den Leistungssport, indem er geeignete Rahmen-

bedingungen für den Nachwuchsleistungssport und den Spitzensport schafft.  

Eine Übersicht findest du hier: 

https://www.ag.ch/de/verwaltung/bks/sport/leistungssport   

 
 

 

Der Kanton Aargau bietet attraktive Angebote zur Vereinfachung von 

Schule/Ausbildung und Leistungssport: 

Schule und Berufsbildung    

 

 

Informationen über Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung: 

Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung - Kanton Aargau (ag.ch)   

 

 

D) Leistungssportförderung Solothurn 

Wichtige Informationen zur Leistungssportförderung Solothurn sind hier zu finden:  

https://so.ch/verwaltung/departement-fuer-bildung-und-kultur/amt-

fuer-kultur-und-sport/sportfachstelle/leistungssport/   

 

 

https://www.bs.ch/ed/jfs/sport/nachwuchsfoerderung-und-leistungssport
https://www.bs.ch/ed/jfs/sport/nachwuchsfoerderung-und-leistungssport
https://www.ag.ch/de/verwaltung/bks/sport/leistungssport
https://www.ag.ch/de/verwaltung/bks/sport/leistungssport/schule-und-berufsbildung?jumpto=MjIzMzM5Mi9mMjBiMGZlMS1jYmE5LTQwZWEtOWFhNS0zNDFkOTEzNWY3Mjc
https://www.ag.ch/de/verwaltung/bks/sport/leistungssport/berufs-und-laufbahnberatung
https://so.ch/verwaltung/departement-fuer-bildung-und-kultur/amt-fuer-kultur-und-sport/sportfachstelle/leistungssport/
https://so.ch/verwaltung/departement-fuer-bildung-und-kultur/amt-fuer-kultur-und-sport/sportfachstelle/leistungssport/



